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1 26612 कर्मचारीहरुको तलब वापतको  खचम 7096   0   

2 26612 स्थानीय भत्ता 400   0   

3 26612 र्हंगी भत्ता 192   0   

4 26612 अन्य स्वास््य कर्ीको फिल्ड भत्ता 110   0   

5 26612 अन्य भत्ता 60   0   

6 26612 कर्मचारीहरूको पोषाक भत्ता 150   0   

7 26612 

पाले, स्वीपर, गाडम, वगैंचे, का.स.आदिको 
सेवा  
करारर्ा ललने 480   0   

8 26612 

कायामलय र्सलन्ि सार्ान, पानी, 
ववजुली, 
 संचार, घरभाडा, भ्रर्ण खचम 86   0   

9 26612 

आयुवेि स्वास््य केन्र/औषधालयको 
उपभोग खचम(तलव,  

स्थानीय, र्हगी, अन्य, पोषाक भत्ता र 
अन्य सेवा शुल्क सरे्त) 3563   0   

10 26612 

आयुवेि स्वास््य केन्र/औषधालयको 
कायामलय सचालन खचम 
(खलशनं. २२१११, २२११२, २२१२१, 

२२२११, २२२१२, २२३११, २२३१४, 

२२७११का खचमहरू) 98   0   

11 26612 

सेवा प्रिायकहरुको लागग  वपएर्दिलसिी  
ताललर् (११५) 428   0   

12 26612 

स्थानीय ननकायद्धारा सपोदिभ 
र्ननिररङ (११३), दिवस संचालन 

 (ववश्व एड्स दिवस तथा कण्डर् 
दिवस) (१३५),एचआइभी  
कायमक्रर्का लागग संचालन  खचम (१३९) 144   0   



13 26612 

एच आई भी कायमक्रर्को अनुगर्न 
तथा सुपररबेक्षण ,स्थाननय  स्तरर्ा 
वपएर्दिलसिी सेवा 
 ववस्तार तथा सुधिृीकरण , 

स्वास््यकर्ीहरुलाई एचअइभी र दिवी 
र   

सम्वन्धर्ा र्ानव अगधकार, रे्डडकल 
इगथक्स सम्वन्धर्ा ताललर् 179   0   

14 26612 

स्वास््य प्रबधमन (रे्रो वषम अलभयान, 

र्हार्ारी,  सने ,नसने रोग रोकथार् 

, प्रजनन तथा बाल बाताबरण स्वास््य 
आदि) स्वास््य संचार सचेतना 
कायमक्रर् 100   0   

15 26612 

लभिालर्न ए क्याप्सुल आर् ववतरण 
कायमक्रर्का लागी 
 र्.स्वा.स्व. से . पररचालन खचम (२ 
चरण कानतकम  र वैशाख) 122   0   

16 26612 

एच एर् आई एस को ताललर्(५०) र 
अलभलेख तथा 
 प्रनतवेिन िारार् छपाइम(५०) 100   0   

17 26612 

स्वास््य चौकी/ प्राथलर्क स्वास््य 
केन्रहरूको सेवा 
 सुदृढीकरण फक्रयाकलाप 100   0   

18 26612 

र्हार्ारी तथा प्रकोपजन्य रोगहरुको 
अबस्थार्ा RRT/ CRRT  

पररचालन गने,  चौर्ालशक ररभ्यु तथा 
अलभरु्खीकरण गने 44   0   

19 26612 

स्वास््य चौकी स्तरर्ा औजार 
उपकरण, िननमचर साथै स्वास््य 

 संस्था र्र्मत सुधार (पंुजीगत) 120   0   

20 26612 

स्थानीय तहका स्वास््य यूननिर्ा 
डी.एच.आई.एस २ 

 लसष्िर् सेिअपका लागग कम्यूिर 
खररि (पंुजीगत) 100   0   



21 26612 

एलएर्आईएस अनलाईन कायमक्रर् 
संचालनको लागग  

कम्प्यूिर सहायक सेवा करार 250   0   

22 26612 

औषगध, भ्याक्क्सन, साधन, सार्ाग्री 
ररप्याफकड. तथा ढुवानी  
र पूनः ववतरण सरे्त 70   0   

23 26612 

स्थापना भएका र थप हुने शहरी 
स्वास््य केन्र संचालन अनुिान  850   0   

24 26612 

ननःशुल्क स्वास््य सेवाको लागग 
औषगध खररि 750   0   

25 26612 

सार्ाक्जक परीक्षण कायमक्रर् (पुरानो र 
नयां थप हुने स्वास््य संस्था) 100   0   

26 26612 

औलो ननयन्रण कायमक्रर्को अनुगर्न 
एवर् ्रू्ल्याङ्कन, औलो र्ाहार्ारी हुने 
औलो ग्रसीत के्षरको छनौि गरी 
बबषादि छकम ने 

 (रेस्पोन्सीभ स्पे्रइङ सरे्त),ववश्व औलो 
ननयन्रण दिवस र्नाउने तथा औलो 
ननयन्रणका लागग बहुननकाय 
अन्तरफक्रया 21   0   

27 26612 

डेंगु ननयन्रण गनम नगरपाललकाहरु 
सरे्तर्ा लार्खुट्िेको  
वास स्थान खोजी गरी लाभाम नष्ि गने 
अलभयान संचालन गने तथा 
ओररएन्िेसन गने 100   0   

28 26612 

ननयलर्त रूपर्ा खानेपानी गुणस्तर 

 ननगरानन गने 50   0   

29 26612 

अस्पतालहरुर्ा पाठेघरको रु्खको 
क्यान्सरको जााँचको 
 लागग VIA Set , तथा लसल्कन ररङ 

पे्रशरी खररि 22   0   

30 26612 

पररवार स्वास््य कायमक्रर्को लागग 
पािोग्राि, 

 DMT, MEC Wheel, Flow Chart Job Aid 

सदहत िर्म िररे्ि छपाइ  5   0   



31 26612 

पालीकावाि अनुगर्न रु्ल्यांकन 
(प्रजनन ्स्वास््य  

कायमक्रर्हरुको Facility हरु सम्र्) 30   0   

32 26612 

ववलभन्न अस्पतालहरुर्ा हाइड्रोलसल 
बबरार्ीहरुको  
अपे्रशन गने, SAE ब्यबस्थापन गने, 

Hydrocele सजमरीको जदिलता 
ब्यबस्थापन गने  350   0   

33 26612 

अस्पताल तथा Birthing Centre  र्ा २४ 
घण्िा प्रसुती  
सेवा संचालन गनम करारर्ा अ०न०र्ी० 
ननयुक्क्त 532   0   

34 26612 

अव्षष्िेदिक फिस्िुला र पाठेघर खस्ने 
रोगीको 
 क्स्क्रननगं, ररंगपेशरी तथा VIA जााँच 35   0   

35 26612 

आर्ा सुरक्षा कायमक्रर् सेवा प्रिान 
शोधभनाम, यातायात खचम, गभमवती तथा 
सुत्केरी उत्पे्ररणा सेवा (4th ANC), 

ननशुल्क गभमपतन, 

 क्जल्ला अस्पताल र सो भन्िा तलका 
सरकारी स्वास््य सस्थाहरुर्ा प्रसूनत 
हुने सुत्केरी तथा नवजात लशशुलाई 
न्यानो झोला (लुगा सेि) 1500   0   

36 26612 

आइ.यु. लस डी. तथा इम्प्लान्ि सेवा 
प्रिान 31   0   

37 26612 

पररवार ननयोजन, सुरक्षक्षत र्ाततृ्व, 

FCHV सेवा दिवस र्नाउने 30 

kljf/ lgof]hg 

lbjz 5 2075.6.2 

38 26612 

वन््याकरण घुम्ती लशववर अगावै 
र्०स्वा०से०साँग छलिल 35   0   

39 26612 

गाउघर क्क्लननक सचालन यातायात 
खचम 61   0   

40 26612 र् स्वा स्व से हरुलाइ पोशाक भत्ता 563   0   

41 26612 

र् स्वा स्व से अधमवावषमक सर्ीक्षा 
बैठक (जना) 239   0   



42 26612 

र् स्वा स्व से हरुलाइ िीघमकालीन 
सेवाका लागग  

सम्र्ानजनक बबिाइ (जना) 40   0   

43 26612 

िक्ष प्रसूनत कर्ीहरुलाई अनसाईि 
कोगचङको लागी  
क्षर्ता अलभवदृ्धी 40   0   

44 26612 

लार्ो अवगधको जन्र्ान्तरको लागग 
सेिलाइि सेवा 33   0   

45 26612 

फकशोर फकशोरी कायमक्रर् अन्तरगत 
र्दहनावारी 
 स्वास््य व्षयवस्थापनको लागी 
स्कूलर्ा स्यानेिरी प्याड ववतरण" 25   0   

46 26612 

रोिा खोप शुरुवात गनम स्वास््य संस्था 
स्तरर्ा  
स्वास््यकर्ीहरुको अलभरू्खखकरण एक 
दिने (७७ क्जल्ला) 20   0   

47 26612 

बहृत पोषण प्याकेज कायमक्रर् तथा 
क्षर्ता अलभवदृ्गध (IMAM, IYCF-MNP, 

Adolescent IFA, SBCC etc.) 

 - बहुके्षरीय पोषण योजना लागु भएका 
३०८ स्थानीय ननकायहरु  588   0   

48 26612 

लशघ्र कुपोषणको एफककृत 
व्षयवस्थापनको लागग बदहरंग (OTC) र 
अन्तरंग उपचार (SC) ववस्तार, 

सुदृगधकरण 

 तथा सम्भार (Screening, treatment, 

referral, followup and defaulter 

tracking ) को लागग सहयोग 94   0   

49 26612 

पोषण सम्बक्न्ध राक्ष्िय दिवस 
संचालन (स्तनपान सप्ताह, आयोडडन 

र्दहना, बबद्यालय स्वास््य तथा पोषण 
सप्ताह,   

बाल पोषण अलभयान लभिालर्न ए, 

जुकाको औषधी ववतरण, बाल लभिा, 
पोषण क्स्थनत लेखाजोखाका लागग 45 :tgkfg ;Ktfx 15 2075.4.16 b]lv 22 



 पाखुराको नाप आदि लगायत कायम 
संचालनको लागग बहुके्षरीय पोषण 
योजना लागु भएका क्जल्लाका 
 ३०८ ओिा स्थानीय ननकायलाई 
सहयोग 

50 26612 

त्यांक गुणस्तर सुधारको लागग 
पोषण सूचक सम्बक्न्ध सूचना 
ब्यबस्थापन प्रणाली ववकास र स्थापना, 
त्यांक 

 गुणस्तर सुदृगधकरण - (लैंगगक सर्ता 
तथा सार्ाक्जक सर्बेलशकरण तथा 
अपांगता भएका व्षयक्क्तहरुको त्यांक 

 सरे्तको सर्ाबेश हुने गरर)-बहुके्षरीय 

पोषण योजना लागु भएका क्जल्लाका 
३०८ ओिा स्थानीय ननकायलाई 8   0   

51 26612 

पोषण सम्बक्न्ध अली वाननिंग लसस्िर् 
ववकास र स्थापना (पोषण सलभमलेन्स)- 
बहुके्षरीय पोषण योजना लागु भएका  
क्जल्लाका ३०८ ओिा स्थानीय 
ननकायलाई 30   0   

52 26612 

प्रकोप जोखखर् ब्यबस्थापन तथा 
आकक्स्र्क  

पोषण कायम योजना ननर्ामण  50   0   

53 26612 

गभमवती तथा सुत्केरी र्दहला, 
बालबाललका तथा फकशोरी लक्षक्षत 
पोषण प्रवधमन कायमक्रर् (पोषण नाग्लो 
प्रवधमन सरे्त)  
र बबद्यालय जाने तथा नजाने फकशोर 
फकशोरी लक्षक्षत पोषणयुक्त खा्यबस्तु 
तथा स्वस्थ जीवन शैली प्रवधमन  116   0   

54 26612 

स्तनपान कक्ष स्थापना (बहुके्षरीय 
पोषण योजना  
लागु भएका क्जल्लाका सावमजननक, 116   0   



ननक्ज, औपचाररक, अनौपचाररक के्षरर्ा- 
कक्म्तर्ा २० ओिा कक्ष) 

55 26612 

वदृ्गध अनुगर्न, प्रवधमन तथा पोषण 
परार्शम  
कायमक्रर् र स्वास्थ आर्ा सरू्ह 
सुदृगधकरण 38   0   

56 26612 

पोषण कायमक्रर्को अनुगर्न तथा  
सुपररवेक्षण - स्थानीय तहर्ा-बहुके्षरीय 
पोषण योजना लागु भएका क्जल्लाका 
३०८ ओिा स्थानीय ननकायलाई 45   7=2 2075.04.20 

57 26612 

ववद्यालय स्वास््य तथा पोषण र 
फकशोरीहरूलाइ आइरन चक्की ववतरण 

कायमक्रर् सम्बन्धी १ दिने सलर्क्षा 
 (स्वास््य संस्था इन्चाजम, लशक्षक, लशक्षा 
र स्वास््य संयोजक) (सुआहरा २ 
कायमक्रर् लागु भएका १२ क्जल्लाका 
११४ स्थानीय ननकाय) 18   0   

58 26612 

१००० दिनका र्दहला तथा ननणमयकताम 
लक्षक्षत  

पोषणयुक्त खा्य प्रिशमनी (सुआहरा २ 
कायमक्रर् लागु भयका २७ क्जल्लाका 
२२८ स्थानीय ननकाय)  18   0   

59 26612 

१००० दिन अवगधका जीवनका 
र्हत्वपूणम अवसर र्नाउने, नयााँ 
गभमवतीहरुलाई स्वास््य आर्ा सरु्हर्ा 
आवद्ध 

 गराउने तथा स्वास््य तथा पोषण 

व्षयवहार पररबतमन संचार गने  (सुआहरा 
२ कायमक्रर् लागु भयका ४० क्जल्लाका 
३८९ स्थानीय ननकाय) 38   0   

60 26612 

हात्त्तीपाइमले रोग बबरू्िको आर् 
औषधी  
सेवन (MDA)कायमक्रर् सञ्चालन 848   0   



61 26612 

पूणम खोप गा.पा., न.पा.  सुननक्श्चतता र 
िीगोपना सुक्ष्र् योजना अ्यावगधकको 
लागग न.पा , गा.पा खोप सर्न्वय 
सलर्नत,  

स्वास््य संस्था प्ररु्ख सदहत न.पा. र 
गा.पा. प्ररु्ख तथा वडा प्ररु्खहरु र 

सरोकारवालाहरुको १ दिने गोष्ठी (७७ 
क्जल्लाका सबै स्थाननय तह) 50   0   

62 26612 

खोपको पहुाँच बढाई छुि बच्चालाई 
खोप दिलाई  

पूणमखोप सुननक्श्चत गनम वैशाख 
र्दहनालाइ खोप र्दहना  
संचालन गने 30   0   

63 26612 

पूणम खोपको िीगोपनाको लागग 
साझेिार र स्थानीय स्वास््य संस्था 
सञ्चालन तथा ब्यवस्थापन सलर्नतका 
सिस्य  

र वडा खोप सर्न्वय सलर्नतहरुसाँग 
अन्तरफक्रया, स्थानीय योजना ननर्ामण 
(७७ क्जल्ला, सबै स्वास््य संस्था) 55   0   

64 26612 

पहुाँच नपुगेका र ड्रप आउि (छुि) 
वच्चाको खोजी तथा पूणम खोप 
दिलाउन र्दहला स्वास््य स्वंयर् 
सेववकाहरुलाई  

अलभरू्खखकरण र योजना ननर्ामण ( 
७७ क्जल्लाका सबै स्वास््य संस्था ) 55   0   

65 26612 

बाह्य खोप केन्रको भवन ननर्ामण ७५० 
विा (७७ क्जल्ला) 300   0   

66 26612 

पाललकास्तरर्ा खोप ऐन, ननयर्ावली, 
ए.ई.एि.आई. को जानकारी खोप 

कायमक्रर्को सलर्क्षा, सूक्ष्र् योजना  
अ्यावगधक कायमक्रर् २ दिने ७५३ तह 
(स्वास््य संस्था प्ररु्ख, खोप कायमकताम 
सरे्त ) 35   0   



67 26612 

पूणम खोप न.पा., गा.पा. भेररफिकेसन, 

अनुगर्न 

 तथा घोषणा सभा व्षयवस्थापन 25   0   

68 26612 

उपचार केन्रहरुर्ा आकक्स्र्क 
अवस्थार्ा औसगध, ल्याब सार्ाग्री 
ढुवानी, िर्म िररे्ि िोिोकपी,र्र्तम 
सम्भार, ल्याव 

 तथा आवश्यक सार्ाग्री खररि र  ई-
दि.बब रक्जस्िर अ्यावगधक 26   0   

69 26612 

स्वास््य संस्थाबाि िाढा रहेका बस्ती 
तथा स्वास््य  

सेवार्ा पहूच कर् भएको जनसंख्यार्ा 
र्ाइक्रोस्कोवपक 

 क्याम्प सञ्चालन 16   0   

70 26612 

उपचार केन्रहरुर्ा गई अनुगर्न तथा 
रु्ल्यांकन गरर  

कायमक्रर्को गुणस्तरीयता सुननक्स्चत 
गने 15   0   

71 26612 

लुकेर बसेका क्षयरोगका बबरार्ी उपचार  

िायरार्ा ल्याउन लशक्षक, सर्ाजसेवी 
र्.स्वा.स्व.से परीचालन 8   0   

72 26612 

उपचाररत क्षयरोगका बबरार्ीको 
उपचारको कोहिम ननतजा, कायमक्रर्को 
प्रगनत एवं चुनौती र क्षयरोग 
कायमक्रर्र्ा  
 भएका नया  बबषयर्ा उपचार केन्रका 
स्वास््य कर्ीहरुलाई  अ्यावगधक गने 
उपचार केन्र स्तर कोहिम ववश्लेषण 
कायमक्रर् 33 

k|yd rf}dflzs 
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73 26612 

स्थानीय एि एर् रेडडयो तथा 
िेलललभजन प्रशारण  43   0   

74 26612 

पुनःउपचार क्यािेगोरीर्ा भएका सबै 
पी.बब.सी. 8   0   



 बबरार्ीहरुलाई उपचार अवगधभर पोषण 
भत्ता 

75 26612 

२४ घन्िे सेवा हुने स्वास््य संस्थार्ा 
क्षयरोगरै्री 
 उपचार केन्र स्थापना 33   0   

    hDdf 22238   31   

76 26612 

लशरोधारा िेबल/  बाष्पस्वेिन सेि तथा 
अन्य  

गचफकत्सा उपयोगी सार्ाग्री खररि 75   0   

77 26612 िननमचर खररि  20   0   

78 26612 

अन्य सेवा शूल्क 
(पुवमकर्म(स्नेहन,स्वेिन,लसरोधरा)/ 
पंचकर्म संचालन गनम अभ्यंगकताम) 211   0   

79 26612 

गाउाँघर/शहरी क्क्लननक, नसने रोग  

व्षयवस्थापन कायमक्रर् 100   0   

80 26612 

आयुवेि संस्थाहरुको लागग इन्िरनेि 

 संचालन खचम 24   0   

81 26612 

जेष्ठ नागररकको लागग स्वास््य 
प्रबधमन 

 सेवा कायमक्रर् 75   0   

82 26612 

स्थानीय जडडबुिी पररचयात्र्क 
कायमक्रर् तथा लगत  

संकलन/  ननजी संस्था (आयुवेि तथा 
वैकक्ल्पक गचफकत्सा) 
 लगत संकलन  40   0   

83 26612 जडडबुिीबाि चूणम औषगध ननर्ामण  40   0   

84 26612 स्वास््य जीवन कायमक्रर् 100   0   

85 26612 ननशुल्क दिकि िताम शुल्क 25   0   

86 26612 

राक्ष्िय योग दिवस/अन्तराक्ष्िय योग 
दिवस/राक्ष्िय  

आरोग्य तथा धन्वन्तरी दिवस  12   0   

87 26612 पंचकर्म/पुवमकर्म कायमक्रर् 75   0   

88 26612 अत्यावश्यक आयुवेि औषगध खररि  300   0   



 

89 26612 

ववद्यालय आयुवेि तथा योग लशक्षा 
कायमक्रर्  85   0   

90 26612 

स्तनपायी आर्ालाई र्ारी लशशु 
सुरक्षाथम िगु्धवद्मधक  

जडडबुिीजन्य औषगध ववतरण सम्बक्न्ध 
कायमक्रर्  85   0   

    :jf:Yo sfo{qmdsf] hDdf 45743   0   

91 26611 ववत्तीय सर्ानीकरण अनुिान 83400   0   

      129143   0   


