
 

''पोषिलो खाना, शदु्ध पानी, साबुन पानीले हात धनेु, चपी प्रयोग र 

फोहर ब्यबस्थापनको अपररहाययता, अमरगढी नगरपाषलकाले 

गरेको छ, सबै नागररकलाई अषनबाययता '' 

 

 

 

 

 

 

 

पोिण- पार्श्यषचत्र 
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१) स्थाषनय तहका संषिप्त पररचयः 

अमरगढी नगरपाषलका नेपालको परुानो प्रशासषनक षिभाजनअनुसार सदुरू–पषिमाञ्चल षिकास िते्र अन्तगयत डडेल्धरुा 

षजल्लामा र हाल सदुरूपषिम प्रदशेमा पदयछ । षि.सं २०५३ साल माघ ११ गते दशेभरका नयााँ घोिणा भएका १५ 

नगरपाषलकाहरूसाँगै घोिणा भएको नगरपाषलकामध्य ेअमरगढी नगर– पाषलका पषन एक हो । यस नगर–पाषलकामा 

साषिकका डोटीघटाल, सहश्रषलङ्ग, खलङ्गा, उग्रतारा र भषूमराज गा.षि.स. को समायोजन गररएको छ । १३८.९५ 

िगय षक.षम. िते्रफल रहकेो यस अमरगढी नगर–पाषलकाको उत्तर पषिममा अजयमेरु, निदगुाय गाउाँपाषलका र बैतडी 

षजल्ला, पषिमषतर भागेर्श्र गाउाँपाषलका, दषिणमा आषलताल गाउाँपाषलका र पिूयमा गन्यापधरुा गाउाँपाषलका रहकेा छन ्

। अमरगढी नगरपाषलकाको अषधकतम औसत तापक्रम २९ षडग्री सेषल्सयस र न्यनूतम औसत तापक्रम ०.३ षडग्री 

सेषल्सयससम्म रहने गरेको छ । प्राकृषतक श्रोतको दृषिकोणले सम्भािनायकु्त, मानिीय श्रोतको दृषिकोणबाट नतेतृ्ि 

िमतायकु्त, राजनषैतक दल र सचते एिं उत्पे्रररत नगरबासी यस नगरपाषलकाको दीगो षिकासका आधार स्तम्भका 

रूपमा रहकेा छन् । यस नगरपाषलकामा षिषभन्न जातजाषत तथा धमय सांस्कृषतका व्यषक्तहरूको बसोबास रहकेो छ । 

नगरपाषलकाको केही भाग ऐषतहाषसक तथा बजार िेत्रको रूपमा रहकेो नगरपाषलकामा साना व्यापार, तथा साना 

उद्योगहरू प्राकृषतक श्रोत तथा सामाषजक महत्िका िेत्रहरू रहकेा छन ् । औसत पाररिाररक आम्दानीमा कृषि 

व्यिसायको सबैभन्दा ठूलो षहस्सा रहकेो छ र स्थानीय बाषसन्दाको आम्दानीको िैकषल्पक श्रोतको रूपमा िैदषेशक 

रोजगारी पषन रहकेो छ । परम्परागत प्रणालीको कृषि व्यिसायको षिकल्प खोषजरहकेा यहााँका बाषसन्दा आधषुनक कृषि 

प्रणालीको षिकल्पमा समेत लाषगरहकेा छन ् । स्थानीय जनशषक्त मजदरुी तथा अध्ययनका लाषग षिदषेशन ेक्रम पषन 

रहकेो छ । अषधकाशं घरमा षिद्यतुीकरण भएको भए तापषन केही सीमान्तकृत तथा भौगोषलक षिकटता रहकेा िते्रमा 

भन े षिद्यतुीय उपभोगको पह ाँचमा पगु्न सषकरहकेा छैनन ् । योजनाबद्ध षिकास काययक्रम कायायन्ियनमा कषठनाई तथा 

आिश्यक आषथयक व्यिस्थापनमा कषठनाई ह नलु ेयस नगरपाषलका िेत्रको अपषेित षिकास ह न सषकरहकेो दषेखदनै । 

षिषभन्न समदुाय, जातजाषतका माषनसको बसोबास रहकेो यस िते्रमा षिषभन्न चाडपिय मनाउन े गररन्छ । नयााँ बिय, 

कृष्णजन्मािमी, गौरा, तीज दशै ाँ, षतहार, ठूलो एकादशी, मकर संक्रान्ती, होली, महाषशिराषत्र, चैत े दश,ै रामनिमी, 

बुद्धजयन्ती आषद यहााँका प्रमखु चाडपियको रूपमा रहकेो पाइन्छ ।  

डडेल्धरुा षजल्लाको सदरमकुाम समेत रहकेो अमरगढी नगरपाषलका समदु्र सतहदषेख १८६० षमटर (६२०० षफट) को 

उचाइमा रहकेो छ । नपेाल एकीकरणमा हस्ती माषनन ेराषष्िय षिभतूी अमरषसंह थापाल ेपषिम िते्रमा िीरतापिूयक लडाई 

गरी सफलता हाषसल गरेका षथए । यसै षसलषसलामा थापाले डोटेली फौजलाई पराषजत गरेर डोटी राज्यलाई पषन 

षिशाल नपेाल अषधराज्यमा गाभपेषछ यस भ–ूभागको सशुासनलाई अझ थप सदुृढ र षिस्तार गनयको लाषग अमरषसंह 

थापा यस िेत्रका प्रमखु प्रशासक भएर आएका षथए । उनल ेयसिेत्रको संरिण तथा महाकाली पारी कााँगडासम्म पषन 

षिजय अषभयानलाई सफलता प्राप्त गनयका लाषग यस षजल्लाको सदरमकुाममा अमरगढी षकल्लाको षनमायण गनय 

लगाएका ह न् । यस षकल्लालाई आधार मानी िरपरका िते्रहरू पषन षिजय हाषसल गरेका ह न् भन्ने इषतहास छ । यस 

षकल्लाको षनमायण षिशाल बुट्टा काँ ुुषदएका ढुङ्गाद्वारा कलात्मक तररकाले गररएको छ । शत्रलुाइ छल्ने तथा यदु्धमा 

सफलता प्राप्त गनयका लाषग बाषहरबाट हदेाय गोलो आकारमा रषभत्रबाट तीनकुने आकारमा बनेको छ । षकल्लाको बीच 

भागमा प्राचीन उग्रभैरि मषन्दर रहकेोल े यस षकल्लाको ऐषतहाषसक, धाषमयक र सामाषजक महत्ि रहकेो छ । यसरी 

ऐषतहाषसक र धाषमयक महत्ि बोकेको अमरगढी षकल्ला पययटकीय दृषिकोणले यस िते्रकै षिषशि महत्ि बोकेको िते्र हो 

। यसै षकल्लाको नामबाट अमरगढी नगरपाषलकाको नामाकरण गररएको हो । 



 

२_ भौगषलक अिषस्थषत 

 

३) अमरगढी नगरापाषलका अन्तरगत रहकेा षिषभन्न बषस्तहरुको षबबरण  

अमरगढी नगरपाषलकामा क्रमश बस्तीहरूको षिकास भई रहकेो छ । नगरपाषलकाको केन्द्रषतर 

बाटो, बजार तथा स–साना घरेल ु उद्योग दषेखए तापषन समग्रमा नगरपाषलकाको सबै िडाहरूमा 

खानेपानी, षिद्यतु र यातायातजस्ता सेिा तथा सषुिधाहरू पषुगसकेको छैन । नगरपाषलकामा 

षिकासका धेरै आयामहरूमा अभ्यास गनय बााँकी दषेखन्छ । अमरगढी नगरपाषलकाको सब ै

िडाहरूमा सडक सञ्जालको राम्रो षिकास भएको दषेखदनै । सहज स्िास््य सषुिधा, सञ्चारजस्ता 

सषुिधाहरूको पह ाँच पगेुको दषेखदनै । कृषि एिं िनजन्य औद्योषगक कच्चा पदाथयको उपलब्धता, 

भएको ह ाँदा साना घरेल ुउद्योगधन्दाको साथ ैजषडबटुी प्रशोधनसम्बन्धी उद्योग षिकास र षिस्तारको 



 

सम्भािना रहकेो छ । अन्य िेत्रहरूमा व्यिषस्थत बस्ती षिकासको संरचना नदषेखएकोले ती स्थानमा 

व्यिषस्थत नगरपाषलका योजना बनाएर बाटो, खानेपानी र अन्य सामाषजक र भौषतक पिूायधारको 

समयमै षिकास गनुयपने दषेखन्छ । नगरपाषलका बासीहरूलाई घरदलैोमा सेिा प्रिाह गने ध्येयका साथ 

िडा कायायलयहरू, सम्बषन्धत िडामै स्थापना गरी सेिा प्रिाह भई रहकेा छन ् । यसका अषतररक्त 

अमरगढी नगरपाषलकाले नगरपाषलका षिकासका लाषग योजना तयार गने दौरानमा िडा भेला, 

लगायत िडा कायायलय, सरकारी षनकायहरू, राजनैषतक पाटीहरू, गैरसरकारी  संस्थाहरू, 

सामदुाषयक संस्थाहरू, टोल षिकास संस्थाहरू, बषुद्धषजिीहरू, समाजका प्रषतषित व्यषक्तत्िहरू, 

व्यिसाषयक संस्थाहरू, सञ्चारकमीहरू तथा योजना तजुयमा टोली ९एषबललष्लन० आषदलाई 

समािेस गरी बढीभन्दा बढी छलफल गरी प्रत्येक टोलका मखु्य तथा सहायक सडकहरूमा सोलार 

बषत्त जडान, टोल टोलमा साियजषनक खानेपानी र खानेपानीको पररयोजना तथा पिूायधार आषद 

षिकास षनमायणका योजनाहरू तयार गनुयपने दषेखन्छ । यस नगरपाषलकामा रहकेो मुख्य बस्तीसम्बन्धी 

षििरण तलको ताषलकामा उल्लेख गररएको छ । 

 

िडा 

नं. 

मखु्य बस्ती/गाउाँ/टोलको नाम 

१ डोला, मनाना, मालम, दधूखण्ड, भेटा, मौरडा, दधूकााँणे, िण्ड, तषडिाटा, कुण, 

डकलखेत, धमलेक 

  

२ मौरडा, कुस्माली, भेल, मतरगाउाँ,जषुगना, काररगाउाँ, जोईषसना, आईत , कााँडे, मणुिुा, 

सेरा, चौडेलीकोट, डिरिाटा, षिरखम 

३ कााँडे, हटगाउ, चम्साल, साउदगाउाँ, तल्लो पीड, पथरोडा, रोडङ्गा, ढोलपोखरा, 

षचरषकट्टे, रजोडा, कोटेउडा, मड, मरकटे्ट, गजुलेक, लरडा, दधूपोखरा 

४ भषलया, हरडी, सनुेडा, मल्लो खलंगा, तल्लो खलंगा 

५ झरुकाली, सेलागाउाँ, षजलोडा, िागबजार, षसषलङधारा, तफुानडााँडा, षकषतयपरु 

६ दमुडा, छचोडा, भालमुारे, कोटकााँणे, तोली 

  

७ पोखरा िजार, भाटषसरोला, रौतगाउाँ सल्लागाउाँ, भटगाउाँ, जोशीगाउाँ कैनीटोल, ऐरीगाउाँ, 

ओखरमषुन, बन्दनागाउाँ 

८ लटाउली, खनमडा, टााँटर, खलु्लेक, िकन्डे, कीषतयपरु, गैरालगाउाँ 

९ हतकय , पनौली, ढकाउली, षनदालगाउाँ, साउदगाउाँ, लट्सेरा, रोखलगाउाँ, चमाल्लेक, 

ढााँटगाउाँ 

 

 



 

४) स्थानीय चाडपिय, जात्रा तथा मेलाहरूको  

यस अमरगढी नगरपाषलकामा षिषभन्न जाती, धमय सम्प्रदाय र भेिभुिाका माषनसहरू बसोबास गदयछन् । यहााँ 

अषधकांश षहन्द ू धमय मान्ने पहाडी मूलका माषनसहरू रहेका छन् भने बौद्ध, इस्लाम र षक्रषस्चयन धमय मान्ने 

माषनसहरू पषन छन् । सबै जातजाषत र सम्प्रदायका आ–आफ्नै खाले धमय संस्कृषत र चालचलनहरू छन् । 

जसमा नयााँबिय (षिश)ु, बडादशैं, षतहार, रामनिमी, महाषशिराषत्र, हररताषलका, श्रीपञ्चमी, श्रीकृष्ण जन्मािमी, 

गौरा, षििाह पञ्चमी, होली, चैते दशैं, साउने–माघे संक्राषन्त, मातातीथय औसंी, अिय ततृीया, हररशयनी–

हररबोधनी एकादशी, नागपञ्चमी, रिाबन्धन (जनैपषूणयमा), कुशे औसंी, बालाचतुदयशी, कोजाग्रत पूणीमा, श्री 

स्िस्थानी पषूणयमा, ककय ट संक्राषन्त, बुद्धजयन्ती, षक्रशमस डे, अंग्रेजी नयााँ ििय, असारे १५ आषद चाडपियहरू 

रहेका छन् । यस नगरपाषलकामा मनाइने स्थानीय चाडपिय, जात्रा तथा मेलासम्बन्धी षििरण तलको ताषलकामा 

उल्लेख गररएको छ । 

 चाडपिय जात्रा तथा मेलासम्बन्धी षििरण 

क्र. 

स 

नाम स्थान मषहना षतषथ मनाउने 

जातजाषत 

१ उग्रतारा भगिती 

मेला 

०८ मषन्दरमा चैत्र र काषतयक अिमी शकु्ल पषूणयमा सबै 

२ घटाल धाषमयक 

मेला 

०३ बैशाख, असोज 
र काषतयक 

नयााँ ििय र दशमी 

काषतयक शकु्ल 

पषुणयमा 

सबै 

३ नयााँ ििय        

(षिशपुिय) 

सबै िडामा बैशाख संक्रान्ती – सबै 

४ गौरा पिय सबै िडामा भाद्र कृष्णअिमी सबै 

५ षतज सबै िडामा भाद्र तषृतया सबै 

६ िन्ढुनी पिय सबै िडामा असोज संक्रान्ती – सबै 

७ दशै सबै िडामा असोज दशमी सबै 

८ षतहार सबै िडामा असोज काषतयक षद्वषतया सबै 

९ माघी पिय सबै िडामा माघ संक्रान्ती सबै 

१० होली सबै िडामा फागनु शकु्ल पषूणयमा सबै 

११ षशिराषत्र सबै िडामा फागनु त्रयोदशी सबै 

स्रोतः अमरगढी नगरपाषलकाको कायायलय, २०७४ 

५) िडागत पररिार सङ्ख्या तथा षलङ्गको आधारमा जनसङ्ख्याको षििरण 

२०७५ सालमा अमरगढी नगरपाषलकामा सम्पन्न गररएको पररिार त्याङ्क सङ्कलनबाट प्राप्त 

त्याङ्क अनसुार एघार िटा िडाको कुल १३९.३३ िगय षक.षम. िेत्रफलमा फैषलएको यस 



 

नगरपाषलकामा ४,७५२ पररिारमा कुल २४,७९२ जनसङ्ख्या (स्रोतः राषष्िय जनगणना २०७८) 

रहकेो छ । त्याङ्कलाई हदेाय लैङ्षगक अनपुात प्रषत १०० जना मषहलाहरूमा परुुिको जनसङ्ख्या 

भने कम अथायत् ९६.३३ दषेखन्छ । यद्यषप यो अन्तर त्यषत ठूलो भने होइन । अकोतफय  प्रषत िगय 

षकलोषमटर िेत्रफलमा १६१ जनाको दरमा जनघनत्ि रहकेो दषेखन्छ । अथायत ्नगरपाषलकाको कुल 

िेत्रफलले कुल जनसङ्ख्यालाई भाग गदाय प्रषत िगय षकलोषमटर िेत्रफलमा १६१ जनसङ्ख्या पनय 

आउाँछ । पररिार सङ्ख्या, जनसङ्ख्या, जनघनत्ि षहसाबले िडा नंुं. ५ सबैभन्दा ठूलो िडा भए 

तापषन िेत्रफलको षहसाबमा सबैभन्दा ठूलो िडाको रूपमा िडा नं. ३ रहकेो छ । यसैगरी 

जनसङ्ख्यार पररिारका षहसाबले िडा नं. ४ मा सबैभन्दा कम जनसङ्ख्या र पररिार दषेखन्छ भन े

िेत्रफलको षहसाबले िडा नं. ११ सबैभन्दा सानो िडा रहकेो छ जनघनत्िको षहसाबले िडा नं. ५ 

सबैभन्दा बढी जनघनत्ि भएको िडा ह नकुा पछाषड अन्य िडाहरूको तलुनामा िडा नंुं. ५ मा 

रहकेा षिषभन्न मानिीय सषुिधाहरू जस्तैः– यातायातको सगुमता, षशिा, स्िास््य, रोजगार, 

आिास, सरुिा, व्यापार आषदको सघनता हो । तसथय योजना षनमायणमा जनघनत्ि र त्यसलाई प्रत्यि 

प्रभाि पाने तत्िहरूको अध्ययन गनुय अथायत ् जनसङ्ख्या षितरणलाई सन्तलुनमा राख्न मानिीय 

सषुिधाहरूलाई सन्तषुलतरूपमा षितरण गने षिियमा केषन्द्रत ह नपुदयछ । अकोतफय  परुुिको तलुनामा 

मषहलाको जनसङ्ख्या बढी ह न ुसमेत जनसाङ्षख्यक षिशे्लिणको महत्िपणूय पाटो हो । सामान्यतया 

नेपाली सामाषजक संरचना र परम्परालाई हदेाय षपतसृत्तात्मक स्िरूपको समाजमा छोराको चाहना परूा 

गने मनोषिज्ञानका कारण छोरीहरूको सङ्ख्या अप्रत्यि ढङ्गले बढेको दषेखन्छ । अकोतफय  

मषहलाहरूको सङ्ख्या बढ्दा उनीहरूका षिषशि आिश्यकताहरूलाई सम्बोधन गने योजनाहरू 

राज्यद्वारा षनमायण ह न ुआिश्यक दषेखन्छ । साथै लैङ्षगक अनपुातमा रहकेो अन्तर िषृद्ध ह ाँद ैजााँदा 

त्यसले सामाषजक 

स्िरूपमा नै लैङ्षगक षहसाबले पररिषतयत गररषदन्छ । यसतफय  समग्र समाजको ध्यान जान ुआिश्यक 

छ । थप िडागत षििरण ताषलकामा प्रस्ततु गररएको छ ।  

नेपाल सरकार स्िास््य तथा जनसंख्या मन्त्रालयले प्रेिपण गरेको जनसंख्या 

षस न जम्मा 

जनसङ्ख्या 

० दषेख 

२३ 

मषहना 

उमेर 

समहु  

० दषेख 

५९  

मषहना 

उमेर 

समहु  

प्रजनन 

उमेर 

समहुका 

मषहलाहरु  

अनमुाषनत 

षजषित 

जन्म 

संख्या  

अनमुाषनत 

गभयिषत  

षकसोरषकसोरीहरुको 

संख्या  

1 4026 131 326 1076 57 73 559 

2 2177 71 176 680 35 46 364 

3 1709 56 138 461 24 31 252 

4 1770 58 143 525 27 35 281 

5 5830 191 472 1609 85 109 1051 

6 1556 51 126 473 25 32 245 

7 2346 76 190 703 37 48 369 

8 1985 65 161 597 31 40 340 



 

9 1293 42 104 447 24 30 219 

10 1242 41 100 418 22 28 199 

11 1385 45 113 507 27 34 229 

जम्मा 25319 827 2049 7496 394 506 4108 

 

६) बह िेषत्रय पोिण सम्बषन्धत जनशषक्त  

षसन नाम थर पद सम्पकय  नम्बर 

१ षडल्ली राज जोशी  नगर प्रमखु  ९८४१३१४२९४ 

२ पाियती झकुाल नगर उप प्रमखु ९८४८९८३३३३ 

४ लक्ष्मी प्रसाद उपाध्याय प्रमखु प्रशासकीय अषधकृत ९८५८७७७०४७ 

५ गणेश बहादरु षबि सम्पकय  व्यषक्त, स्िास््य शाखा ९८५८७५१७५१ 

६ महािीर साुाँकी सम्पकय  व्यषक्त, पशपुन्छी 

षिकास शाखा 

९८४८८०२७०२ 

७ रमेश भण्डारी सम्पकय  व्यषक्त, कृषि षिकास 

शाखा 

९८५११३०६८० 

८ इन्द्रा रािल सम्पकय  व्यषक्त, मषहला तथा 

बालबाषलका शाखा 

९८६८५५४५३५ 

९ लाल ब साउाँद सम्पकय  व्यषक्त, खानेपानी तथा 

सरसफाइ शाखा 

९८४८८०२६३२ 

१० हमेन्त राज पन्त सम्पकय  व्यषक्त, षशिा शाखा ९८४८७२८०३२ 

 मीनराज ओझा शासकीय प्रबन्ध ९८४१९३३९१९ 

 

७) बह िेत्रीय पोिण योजना सम्बन्धी  संरचना 

षसन सषमषतको नाम 

 

सदस्य संख्या 

मषहला परुुि 

१ स्थानीय तह स्तरीय पोिण तथा खाद्य 

सरुिा षनदशेक सषमषत 
७ २१ 

२ िडा स्तरीय पोिण तथा खाद्य सरुिा 

षनदशेक सषमषत 
३ ७ 

 

8) स्थानीय तहमा क्षते्रगत शाखाहरुको वििरण 

कं्र.सं. शाखा भए नभएको शाखामा काययरत कमयचारी 

संख्या 

कैषफयत 



 

१ स्िास््य भएको ५२  

२ कृषि षिकास भएको ४  

३ पश ुषिकास भएको ४  

४ मषहला तथा बालबाषलका भएको १  

५ खानेपानी तथा सरसफाइ भएको १  

६ षशिा भएको २  

७ शासकीय प्रबन्ध भएको २  

 

९) पोिण तथा स्िास््य अिस्था 

९.१)  स्थानीय तहमा पााँच ििय मषूनका बालबाषलकाहरुको पोिण अिस्था 

कं्र.सं. षििरण 

बालबाषलका 

संख्या 
कैषफयत  

अषत षसघ्र कुपोषित 

बालबाषलका 

संख्या 

मध्यम कुपोषित 

बालबाषलकाको 

साँख्या 

सामान्य 

१ 

बषृद्ध अनगुमन गररएका ०-२३ 

मषहना सम्मका 

बालबाषलकाहरुको संख्या 

६ १७ ९८८ 

२ 

MUAC को माध्यमद्वारा मषहला 

स्िास््य स्ियंसेषिकाबाट 

पाखरुाको मध्यषिन्दकुो नाप (६ 

मषहना दषेख ५ बियमषुनका) 

१३ १०५ ५५२० 

स्रोतः एच.एम.आई.एस प्रषतबेदन आ.ब. २०७८/७९ 

  

९.२) स्थानीय तहको स्िास््य सम्बन्धी सचूकहरुको अिस्था  

षििरण तथा सचुकहरू अिस्था 

औित बषृद्ध अनुगमन ८.३ 

बषृद्ध अनगुमन गररएका मध्ये कम तौल २.३ 

६ मषहना सम्म स्तनपान मात्र गने िालिाषलका ८०.५ प्रषतशत 

१८० स्याचेट बालषभटा खाने िालिाषलका २४ प्रतषशत 

चारपटक गभयजााँच गने मषहलाहरुको संख्या १०० प्रषतशत 

प्रोटोकल अनसुार सतु्केरी जााँच गराउने ८१ प्रषतशत 

स्रोतः एच.एम.आइ.एस. प्रततबेदन आ.ब. २०७८/७९ 

 



 

९.३) खानेपानी तथा सरसफाई र अन्य पोिणका पिुायधारको अिस्था 

घरमा षफल्टर भएका घरधरुी  १६ % 

पाषन उमाल्ने जग तथा केतषल भएका घरधरुी  १९ % 

पाषन शषुद्धकरणका अन्य साधन प्रयोग गने घरधरुी  १९% 

फोहर फाल्ने खाडल भएका घरधरुी  २१% 

सधुाररएको च्यागं तथा जठ्ुयान भएका घरधरुी  २० % 

आधषुनक चलुो भएका घरधरुी  ५ % 

पश ुमलमतु्र को राम्रो ब्यबस्थापन भएका घरधरुी  २% 

घरिररपररको िातािरण सफा भएका घरधरुी ७७% 

करेसाबारी भएका घरधरुी  ४१% 

कुखरुा पालन गरेका घरधरुी  ८% 

दधु षदने गाइ भैषस पालन गरेका घरधरुी  ५४% 

कुखरुा नपाले पषन खानका लाषग घरमा अण्डा उपलब्ध भएका घरधरुी  ६२% 

गाइ भैषस नभएका तर खानका लाषग घरमा दधु उपलब्ध भएका घरधरुी  ५५% 

घरैमा िा बाटोमा सुत्केरी ह ने आमा हरुको प्रषतशत  ५ % 

गभयअिषधको ९ मषहनामा ५ पटक भन्दा बषढ आमा समहुको बैठकमा सहभाषग 

ह ने आमाहरु  

१४% 

कषहल्यै आमा समहुको बैठकमा नजाने आमाहरु  २९% 

३ पटक उत्तर प्रसषुत जााँच गने आमाको संख्या  १३% 

गभायअिस्थामा  स्िास््यकषमयले घरमै गएर भेटेको  १९% 

षनयषमत पोषिलो खाना(सागपात, फलफुल, दाल, अण्डा, मास)ु सधै ाँ खाने  

सनुौला १००० षदने आमा  
३३% 

बषद्ध अनगुमनका लाषग प्रत्येक मषहना षनयषमत बच्चालाई तौलने आमा  ७% 

स्रोतः स्िास््य तथा पोिण सम्बषन्ध आधारभतु सबेिण २०७६  

९.४) खानेपानीको गणुस्तर जााँचको नषतजा   

क्र.सं. षबबरण  संख्या  प्रषतशत 

१ पाषनको गणुस्तर जााँचका लाषग षलइएका  जम्मा नमनुा संख्या  १७४ १००% 

२ पाषनमा इकोषल पाइएको नमनुा संख्या  १४२ ८२% 
 

िडा 

नं 

घरधरुी 

संख्या 

खानेपानी 

उपलब्ध 

भएको 

घरधरुी 

संख्या 

शौचालय 

नभएको 

घरधरुी 

संख्या 

शौचालय 

भएको 

घरधरुी 

संख्या 

साियजषनक 

शौचालय 

पानीको शदु्धता पररिण 

भएको भए कस्तो अिस्था छ 

? (षपउन योग्य, दषुित, 

आसयषनकयकु्त) 
संख्या रहकेो 

स्थान 



 

नमनुा 

घरधरुी 

संख्या 

नषतजा 

(पानीमा 

इकोली) 

१  ५१९ ८ ५११ १ स्याउले १७ १४ (८२%) 

२  ३९८ १४ ३८४ -  १६ १५(९५%) 

३  ३३५ १० ३२५ -  १८ १६ (८९%) 

४  २८०  २८० १ टंुषडखेल ६ ५( ८३%) 

५  १०६१ १४ १०४७ २ बागबजार 

र षकषतयपरु 

१२ १०(८३%) 

६  ३१९ ७ ३१२ -  १८ १३(७२%) 

७  ४७९ ११ ४६८ -  १८ १२(७५%) 

८  २९१ २ २८९ -  १६ १४(८८%) 

९  ३४७ १७ ३३० -  १८ १५(८३%) 

१०  ३६३ १३ ३५० -  १९ १५(७९%) 

११  ४७५ १० ४६५ १ सल्लाघारी १६ १३(८१%) 

जम्मा ४८६७ १०६ ४७६१ ५  १७४ १४२(८२%) 

स्रोतः खानेपानीको गणुस्तर जााँच अषभयान २०७८, अमरगढी न.पा.   

९.५) स्थानीय तहमा िडा अनसुार स्िास््य संस्थाको अिस्था 

क्र.स स्िास््य संस्थाको नाम 

(अस्पताल, प्राथषमक, 

स्िास््य केन्द्र, स्िास््य 

चौकी, उपस्िास््य चौकी, 

आयिेुद केन्द्र, गाउाँ घर 

षक्लषनक, खोप केन्द्र, 

नषसयग होम, स्िास्थ 

षक्लषनक अन्य 

(खलुाउनहुोस)् 

स्िास््य 

संस्थाको 

प्रकार 

(सरकारी, 

षनजी, 

सहकारी 

तथा अन्य 

संस्था 

रहकेो 

स्थान 

िडा 

कभरेज 

घरघरुी 

कभरेज 

लाभाषन्ित 

जनसंख्या 

१ आ.स्िा.के. स्याउले सरकारी स्याउले १ ५३३ २७६८ 

२. आ.स्िा.के. षबरखम  षबरखम २ ३३५ २१६२ 

३. घटाल स्िा.चौकी  घटाल ३ २३८ २०१४ 

४. आ.स्िा.के.भषलया  सनुेडा ४ २९५ १६७६ 

५. डडेल्धरुा अस्पताल  तफुानडाडा १-११ ३८५७ २४९३७ 

६. षचरन्जीिी पोषलषक्लषनक षनषज बगरकोट 

रोड 

१-११ ३८५७ २४९३७ 

७. आ.स्िा.के भाजनेउडा  भाजन्परु ६ २२४ १७१० 

८. उग्रतारा स्िा.चौकी  पोखरा ७ ४३१ २६२५ 



 

९. आ.स्िा.के. डकले  डकले ८ ३०४ २४५१ 

१०. भषूमराज स्िा.चौकी  हतकय  ९ ३२९ १६८९ 

११. सहसयषलंग स्िा.चौकी  राइ १० २८९ १३८५ 

१२. आ.स्िा.के, सल्लाघारी  सल्लाघारी ११ ३१५ १६१९ 

१३. षजल्ला आयिेुषदक 

अस्पताल 

 षकषतयपरु १-११ ३८५७ २४९३७ 

स्रोतः अमरगढी न पा स्िास््य शाखा 

१०) शषैिक अिस्था 

१०.१) स्थानीय तह षभत्र रहकेा षिद्यालय तथा शषैिक संस्था केन्द्रहरुको षििरण 

क्र.स षिधालयको 

नाम 

ठेगाना षिध्याथीको 

संख्या 

छात्रा/छात्रका 

लाषग षभन्दाषभन्द ै

शौचालय 

भए/नभएको 

Incineration 

ब्यबस्थापन 

भए/नभएको 

१ शैलेर्श्र महादिे 

प्रा.षि. 

अमरगढी-७, 

षतलाड़ी 

७०    

२ जनज्योती 

प्रा.षि. 

अमरगढी-२, 

आषदत्यपरु 

५८ भएको १  

३ महरे्श्री प्रा.षि. अमरगढी-९ 

षनदालगाउाँ 

१०५    

४ कैलाश प्रा.षि. अमरगढी-६, 

भक्तपरु 

२६    

५ गणेशमान 

स्मषृत प्रा.षि. 

अमरगढी-६ 

दमुाडा 

१८३    

६ अषसग्राम 

आ.षि. 

अमरगढी-११, 

षलषटरगाउाँ 

२९३    

७ आदशय 

मषणलेक 

प्रा.षि. 

अमरगढी-९, 

लटसेरा 

१७९    

८ षसद्धनाथ 

आ.षि. 

अमरगढी-३ 

षचरषकट्ट े

८१ भएको १  

९ लटेर्श्र आ.षि. अमरगढी-१, 

मालम  

३५५ भएको ५  

१० सरस्िषत 

आ.षि. 

अमरगढी-१, 

षफन्नेकोट 

२२४ भएको २  

११ शम्भनुाथ 

आ.षि. 

अमरगढी-६, 

छचोडा 

३६१    



 

१२ भषूमराज प्रा.षि अमरगढी-८, 

बागचौर 

१३८ भएको २  

१३ षनलकण्ठ 

आ.षि. 

अमरगढी-३, 

लरडा 

१२६ भएको १  

१४ आषसग्राम 

प्रा.षि. 

अमरगढी-४, 

सनुेडा 

२३ भएको १  

१५ िैजनाथ आ.षि अमरगढी-४, 

भषलया 

१०१ भएको २  

१६ षत्रपरुासनु्दरी 

आ.षि. 

अमरगढी-२, 

षबरखम्ब 

१५७    

१७ जनसेिा प्रा.षि. अमरगढी-३, 

पथरोडा 

५५ भएको २  

१८ अषशग्राम 

प्रा.षि. 

अमरगढी-५, 

सल्लेगाउ 

११०    

१९ भषूमराज मा.षि. अमरगढी-१, 

शाषन्तनगर, ढुन्ढुन े

५५०    

२० भागेर्श्र मा.षि. अमरगढी-८, टााँटर ५६० भएको २  

२१ बैजनाथ मा.षि. अमरगढी-२, 

मौरडा 

८३३    

२२ उग्रतारा मा.षि. अमरगढी-७, 

पोखरा 

५७६ भएको  २  

२३ सहश्रलींग 

मा.षि. 

अमरगढी-१०, 

राई 

५९७ भएको  १  

२४ घटाल मा.षि. अमरगढी-३, 

निुाकोट 

५४१ भएको ३  

२५ महने्द्र मा.षि. अमरगढी-५, 

खलंगा 

१७ भएको २  

२६ उग्रतारा िेद 

षिद्दाश्रम 

आ.षि. 

अमरगढी-८, 

उग्रतारा 

२६    

जम्मा षिद्याषथय संख्या ६३४५  ६३४५  

 

 

 

 



 

अमरगढी नगरपाषलका अनतगयत संचाषलत संस्थागत षिद्यालयहरु: 

क्र.स षिधालयको नाम ठेगना छात्रा/छात्रका 

लाषग 

षभन्दाषभन्द ै

शौचालय 

भए/नभएको 

Incineration 

ब्यबस्थापन 

भए/नभएको 

षकशोरीहरुको 

लाषग आइरन 

चक्की 

षितरण ह ने 

गरेको छ/छैन 

१ बाल षबद्दाषनकेतन 

इ.बो.स्कुल 

अमरगढी-६, दमडुा भएको १   

२ भगिती 

इ.बो.स्कुल 

अमरगढी-८ षक्रषतपरु भएको १   

३ माउन्टेन 

इ.बो.स्कुल 

अमरगढी-५, बागबजार भएको ५ र 

५ 

  

४ मोडनय इ.बो.स्कुल अमरगढी-१, दह भएको  २   

५ ज्ञानोदय षिद्धा 

षनकेतन 

अमरगढी-५, 

तफुानडाडा 

भएको ५ र 

५ 

  

६ लोटस इ.बो.स्कुल अमरगढी-११, 

सल्लाघारी 

भएको १ र 

१ 

  

७ ब्राइट फ्यचुर 

एकेडेमी 

अमरगढी-३ निुाकोट भएको २   

८ क्याषम्ब्रज पषब्लक 

स्कुल 

अमरगढी-५ डडेलधरुा भएको १   

९ पोखरा षिषलभसय 

स्कुल 

अमरगढी-७ पोखरा भएको १   

१० अजयमेरु 

इ.बो.स्कुल 

अमरगढी-५ डडेलधरुा     

११ पानषसया एकेडेमी अमरगढी-५ डडेलधरुा भएको २   

१२ जनषप्रय 

इ.बो.स्कुल 

अमरगढी-५ डडेलधरुा भएको २   

१३ आइन्स्टाइन स्कुल अमरगढी-५ डडेलधरुा     

नोट: एकीकृत शैषिक ब्यबस्थापन सचूना प्रणाली (IEMIS) मा आबद्ध नभएका संस्थागत 

षबद्यालयहरुको षििरण उल्लेख नगररएको . 

 

प्राषिषधक धार संचाषलत षबधालयहरु 

क्र.स षबधालयको नाम ठेगाना प्राषिषधक धार संचाषलत तह 

१ महने्द्र मा.षि.  खलंगा षसषभल इषन्जषनयररङ माध्यषमक (९-१२) 

२ बैजनाथ मा.षि. मौरडा बाषलषबज्ञान षडप्लोमा ३ बिे 



 

३ घटाल मा.षब निुाकोट बाषलषबज्ञान षडप्लोमा ३ बिे 

४ भागेर्श्र मा.षि टााँटर बाषलषबज्ञान षडप्लोमा ३ बिे 

 

उच्च षशिा षदने क्याम्पसहरु 

क्र.स क्याम्पसको नाम ठेगाना संचाषलत तह 

१ डडेल्धरुा बह मखुी क्याम्पस अमरगढी-५ डडेल्धरुा स्नातक र स्नातकोत्तर 

२ भीमदत्त बह मखुी क्याम्पस अमरगढी-५ डडेल्धरुा स्नातक 

३ माउन्टेन बह मुखी क्याम्पस अमरगढी-५ डडेल्धरुा स्नातक 

 

सामदुायीक षसकाई केन्द्रहरुको षििरण 

क्र.स सामदुायीक षसकाई केन्द्र ठेगाना 

१ पोखरा सामदुायीक षसकाई केन्द्र अमरगढी-०७ 

२ घटाल सामदुायीक षसकाई केन्द्र अमरगढी-०३ 

३ अमरगढी सामदुायीक षसकाई केन्द्र अमरगढी-१० 

४ सहस्रषलग सामदुायीक षसकाई केन्द्र अमरगढी-०१ 

५ षत्रपरुासनु्दरी सामदुायीक षसकाई केन्द्र अमरगढी-०२ 

 

11) कृवि विकासको अिस्था 

s|=;+ ljj/0f 

१ s'n If]qkmn १३८.९५ िगग वक.मी 
२ s[lif of]Uo e'ld ३२५६.५८ हेक्टर 

३ jg h+unn] 9fs]sf] ६५९७ हेक्टर 
४ r/0f If]q ३३९३ हेक्टर 

५ cl;+rLt If]q महुान , खोला 
६ s[lif k]zfdf lge{/ hg;+Vof ६०.४%(१२७४७) 

७ k|lt s[ifs kl/jf/ v]ltof]Uo hUuf 

pknAwtf 

३.०६ रोपनी औसत 

 

 

 

 

 

 

 



 

12) पशषुिकासको अिस्था 

बालीको षििरण  

क्र.सं. षििरण उत्पादन (मे.टन.) 

१ अन्नजन्य  

१.१ धान ३.५/हके्टर 

१.२ मकै ४/हके्टर 

१.३ गाँह  २.५/हके्टर 

१.४ जौ २/हके्टर 

१.५ कोदो] २.५/हके्टर 

२ तेलहन  

२.१ तोरी ०.९/हके्टर 

३ दलहन  

३.१ मसरुो १.४/हके्टर 

३.२ चना १.२/हके्टर 

३.४ भटमास १.२/हके्टर 

३.६ राजमा १.८९/हके्टर 

३.७ मास ०.८८/हके्टर 

३.८ गहत ०.१/हके्टर 

पशपुन्छी जन्य उत्पादन/ िाषियक ०७८/०७९ पशपुन्छी षिकास शाखा ( िाषियक) 

क्र.स षििरण उत्पादन(पररमाण) 

१ दधु ७२,००,००० षलटरमा 

२. मासु २,००,००० के.जी. 

३. खसी/बोका १६,९५० गोटा 

४. रााँगो २७० 

५. कुखरुा ८०,००० 

६. बंगरु ३५१ 

७. अन्डा( कुखरुा/ हााँस) १,००,०००  

 

 

 



 

पोिणका 

पिुायधारको 

अिस्था 

(प्रषतशतमा) 

ि

डा 

नं. 

१  

ि

डा 

नं.

२ 

िडा 

नं. ३ 

ि

डा 

नं. 

४ 

ि

डा 

नं. 

५ 

ि

डा 

नं.

६ 

ि

डा 

नं. 

७  

ि

डा 

नं.८ 

ि

डा 

नं.

९ 

िडा 

नं.१

० 

िडा 

नं.१

१ 

नगर

पाषल

का 

ज

म्मा  

करेसाबारी भएका 

घरधरुी  

७४ ३३ ४९ २७ २६ ४६ ४७ ३४ २९ ३६ ५३ ४१ 

कुखरुा पालन 

गरेका घरधरुी  

५ ३ ९ १७ १० ७ ९ ६ २ १३ ८ ८ 

दधु षदने गाइ भैषस 

पालन गरेका 

घरधरुी  

६२ ७५ ७९ ४७ ३० ५४ ४५ ५७ ६० ४२ ४६ ५४ 

खानका लाषग 

घरमा अण्डा 

उपलब्ध भएका 

घरधरुी  

९७ ६० ५९ ७१ ९१ ६० ३१ ५० ३४ ४७ ७९ ६२ 

गाइ भैषस नभएका 

तर खानका लाषग 

घरमा दधु 

उपलब्ध भएका 

घरधरुी  

९६ २० ३४ ६० ९५ ६८ ४९ ३८ २० ५१ ७३ ५५ 

स्रोतः स्िास््य तथा पोिण सम्बषन्ध आधारभतु सबेिण २०७६ 


